
Об обязательном ультразвуковом исследовании  и  
проведении доабортного психологического консультирования 

 

Аборт является небезопасной процедурой и сопряжен с риском различных осложнений! 

При обращении с целью прерывания беременности, Вам будет выполнено 
ультразвуковое исследование (УЗИ), в ходе которого Вы увидите изображение и услышите 
сердцебиение плода (при наличии сердцебиения). Вы не должны прибегать к аборту, если 
точно не уверены, что хотите прервать беременность, или у Вас нет медицинских показаний 
для этого. 

Перед принятием окончательного решения о проведении аборта Вы должны 
обязательно быть проконсультированы психологом/психотерапевтом или другим 
специалистом, к которому Вас направит врач акушер-гинеколог для доабортного 
консультирования. 

Если аборт проводится до 12 недель без наличия медицинских или социальных 
показаний (по Вашему настоянию), то его можно выполнить не ранее соблюдения «недели 
тишины» - это «время ожидания», чтобы обеспечить женщине достаточный срок для 
осознания собственного отношения и принятия мотивированного решения. Искусственное 
прерывание беременности проводится (в соответствии со ст. 56 Федерального закона "Об 
основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации" от 21.11.2011 N 323-ФЗ): 

- не ранее 48 часов с момента обращения женщины в медицинскую организацию для 
искусственного прерывания беременности: 

• при сроке беременности четвертая - седьмая недели; 
• при сроке беременности одиннадцатая - двенадцатая недели, но не позднее окончания 

двенадцатой недели беременности; 

- не ранее семи дней с момента обращения женщины в медицинскую организацию для 
искусственного прерывания беременности при сроке беременности восьмая - десятая недели 
беременности. 

Каждая женщина, стоящая перед выбором: родить ребенка или расстаться с 
беременностью обязательно проходит анонимное, так называемое, мотивационное 
анкетирование. Беременной предложено ответить на ряд вопросов, ознакомиться с льготами 
для беременных нашего региона, назвать (анонимно) причину, побудившую сделать аборт. 

Случаи прерывание беременности по медицинским показаниям очень редки, решение 
принимает врачебная комиссия с оформлением АКТА и Вашего согласия. При отсутствии 
медицинских показаний единолично врач не имеет права склонять Вас к аборту. 

Каждая женщина самостоятельно решает вопрос о материнстве. Искусственное 
прерывание беременности проводится по желанию женщины при наличии информированного 
добровольного согласия. 

 



 

 

 

 


